            靈戰生活         賴妙冠 牧師
經文：以弗所書六10-20 
引言：
1.從以弗所書四1既然蒙召，行事為人就當與蒙召的恩相稱。就已清楚表達第四~六章這一大段的經文主旨，就是基督徒的行事為人要「名符其實」，與所領受的恩典相稱。保羅論述蒙恩的教會應有的見證。  一．教會生活（4:1-16）─合一與建造 
二．個人生活（4:17-5:21）─新人的生活、光明的生活、智慧的生活 
三．家庭生活（5:22-6:9）─夫妻之道、親子之道、主雇之道 
四．靈戰生活（6:10-17）─全備的信仰 
2.這一大長篇的生活實踐教導，都是應用在看得見的人身上，而六10話鋒一轉，保羅：「我還有末了的話，……」跳脫到另一個層次，是看不見的靈界對象，而且很有火藥味，他稱之為一場「屬靈的爭戰」。保羅清楚知道，基督徒活在世上不是只有肉体層面，物質層面的生活，還有屬靈層面的生活，而且這屬靈層面的事，往往影響日常生活最深。保羅要人注意！而這場屬靈爭戰從何而來？ 
一、「屬靈爭戰」從何而來？ 
1.以弗所書六12因我們並不是與屬血氣的爭戰，乃是與那些執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及天空屬靈氣的惡魔爭戰。在這場屬靈的爭戰裏，爭戰的對象「不是與屬血氣的爭戰」，「屬血氣」就是指屬血肉的人。而是屬靈氣是肉眼看不到的魔鬼。 
2.      因此「執政的、掌權的……」就不是指世上各國的執政、掌權人物，乃是指那些無形的、反叛神的勢力；而且這場屬靈爭戰的仇敵不是散漫凌亂的，乃是一個有組織的，這體系的君王是撒但和牠的部屬。「天空屬靈氣的惡魔」『天空』是指魔鬼居住並掌權的所在，牠們活動的範圍從上臨下，達於地面和海中；『屬靈氣』是指魔鬼是屬靈界的，不是屬血肉的物質界，有能力附在人或動物的身上；而因魔鬼的本質是邪惡的，故稱『惡魔』，牠是萬惡之源，與神敵對的，操弄世人。蓄意引誘人，迷惑人去犯罪，作惡，達到破壞神的工作的目的。魔鬼的工作就是阻止人相信神認識神，不管是不是基督徒，牠都想盡辦法攔阻人信靠神。 
     3.保羅從四1~六9一直講到基督徒各個領域/身分的生活見證，你覺得我們做得到嗎？不僅我們自己認為很難，魔鬼更緊張我們都表現得與所蒙的恩相稱，牠無時不想盡辦法，從各個層面見縫插針，要破壞我們的生活見證。牠一定不樂見教會合一，會友齊心興旺福音；牠討厭重生的基督徒，過一個光明有智慧、被聖靈充滿的生活；牠更喜歡看見每個家庭吵鬧鬧、夫妻反目成仇、親子失和；每個人生活怠惰、人與人之間虛情假意、沒有愛只有欺壓與欺瞞。這是牠管理幽暗世界的方式。所以保羅說的「屬靈爭戰」，其實就是發生在每天的生活中，在你的教會、家庭、職場中！ 
二、「屬靈爭戰」所戰何事？ 
1.魔鬼的詭計→以弗所書六11要穿戴　神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計。牠的詭計變化多端，想盡辦法攔阻人認識上帝，不願順服基督。哥林多書十4-5我們爭戰的兵器本不是屬血氣的，乃是在上帝面前有能力，可以攻破堅固的營壘，將各樣的計謀，各樣攔阻人認識上帝的那些自高之事，一概攻破了，又將人所有的心意奪回，使他都順服基督。牠的詭計目的是要使人離開神，不信神，撒但在人的心意上所造成各種對真理的誤解、悖逆神的頑強偏見。就像哥林多書所提，這些詭計有如堅固的營壘。聖經也提到魔鬼另一個層面的工作，就是鬼附，佔據控制人的身體，供牠使用或毀壞他。主耶穌形容魔鬼的工作如同盜賊：盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫人得生命，並且得的更豐盛。和上帝的作為完全相反。
2.魔鬼陷害人的各樣計謀，包括各種屬世的聰明(人本主義─追求人權自由/同性婚姻/廢除死刑…)，各種罪中之樂(性解放─試婚同居/不婚縱慾)，各種假冒神的宗教和異端，以及教會內各種迷惑人的邪說，偏離聖經的教導，各種絆跌人的壞事(特別喜歡從教會領袖下手)。所有敵擋神違背真理的思想，都是以「人」為中心→自己很重要，所做的事都要被尊重被認同(通姦除罪化/毒品除罪化)。這些思考的事都有叫人自高的性質，高到一個程度是超過上帝的心意，其結果都是使人遠離神悖逆神的。
3.所以屬靈爭戰的目的就是要「將人所有的心意奪回，使他都順服基督。」這是心思和意志的爭戰。包括我們用聖經真理救恩真道，向人講解神的心意，使人明白醒悟，又藉著禱告讓聖靈感動人的心，在人心中作工，把人反抗神的心意奪回。我們是爭戰者，我們傳福音帶領人信主，就是要將人從魔鬼的詭計中搶回，讓他歸順基督。但也不要忘記，我們本身也是被攻擊的對象，我們自己的心思與意志常常被魔鬼引誘動搖，失去對神堅定的信心，忘了順服真理而行。
4.而這一場「屬靈爭戰」如何論輸贏？「爭戰」原文是指手交手的二人摔跤決力，要使對手倒下貼地，而自己還能站立得住。從摔角的爭戰實況而言，對手把我壓制在地，他勝了，我就輸了。我若把敵人打倒在地，自己也是被他打倒在地，這叫兩敗俱傷，平手！反之，他被我打倒在地，我還站得穩穩的，這才是真正的勝利。這就是以弗所書六13 所以，要拿起上帝所賜的全副軍裝，好在磨難的日子抵擋仇敵，並且成就了一切，還能站立得住。因此我們可了解到，不管是我們自己或是我們所要帶領的人，都要歸順基督，才是真正的勝利。
5.至終要「將人所有的心意奪回，使他都順服基督。」的目標，值得讓我們深思，我們需要常常省察自已的心思意念。我們的心意是否都已被奪回，順服基督？我們要去任何地方，作任何事，訂任何計畫之前，是否先問，這是主的旨意嗎？是否將計畫順服在祂的旨意之下？ 
6.閔格Robert Munger《我的心─基督的家》：比喻信徒要把自己心中的每個房間主權交給基督，讓祂漸漸增強對我們的影響力。
信主是願意讓基督住進他的「心家」，接著讓基督依次進入每個房間，宣告祂在這個房間的主權。
書房(整棟房子的控制室)、餐廳(掌管慾望、渴求)、客廳(探訪時舒適宜人的房間)、工作室(謀生技能)、娛樂室(消遣休閒)、密室(倉庫、不想讓人知道的私物、家族史)  
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三、「屬靈爭戰」用何兵器？ 
1.「屬靈爭戰」是對基督徒講的，因為已經信主的人若不儆醒，很容易再次被魔鬼擄掠。而這場爭戰是屬靈的爭戰，所以使用的兵器不是屬物質界；作戰的人也不是靠血肉之軀憑血氣去作戰。
以弗所書六14-18所以要站穩了，用真理當作帶子束腰，用公義當作護心鏡遮胸，又用平安的福音當作預備走路的鞋穿在腳上。此外，又拿著信德當作盾牌，可以滅盡那惡者一切的火箭；並戴上救恩的頭盔，拿著聖靈的寶劍，就是上帝的道；靠著聖靈，隨時多方禱告祈求；並要在此警醒不倦，為眾聖徒祈求。
2.真理─人若明白真理就能分辨好歹，就不會上魔鬼的當。
公義─人行得正問心無愧，這樣即使鬼魔來攻擊，控訴，也無效。
福音─基督徒所到之處都見證人與神、人與人之間和平的福音。
信德─堅守對神的信心，即使在極難的境況中，深信神的愛永不改變，有神的心意。
救恩─確知自己已得到救恩，有得救的確據。若我們有失敗，甚至犯罪，我們都能勇敢回轉在神面前，得神拯救。不至被魔鬼欺騙控告而失去信心。
神的道─聖靈隨時用神的話來提醒指導我們，使我們勝過魔鬼一切的詭計。
多方禱告─在聖靈中持續保持儆醒，隨時隨事隨處，一有感動，一有需要就禱告，為別人禱告。我們不是沒有禱告，常是欠缺持續儆醒地禱告。
這套屬靈軍裝其實就是全備的信仰→不僅能抵擋魔鬼的詭計，也保護自己站立得穩。
這套屬靈軍裝的元素→神的道、信心、聖靈、禱告、行道、肢體連結(為眾聖徒祈求) 
結語：
1.撒但是狡猾詭計多端的。人會犯罪是被自己的私慾牽引誘惑(但各人被試探，乃是被自己的私慾牽引誘惑的)，而撒但就在其中加油添醋，順水推舟，助人一臂之力去犯罪。魔鬼也會誘惑影響基督徒做出錯誤的判斷(違背神的標準)，如徒五3彼得責備撒非喇和亞拿尼亞：亞拿尼亞，為什麼撒但充滿了你的心，叫你欺哄聖靈? 
2.撒但也是一位控告者、欺騙者，喚起信徒專注自己的缺點、自認沒有價值、罪惡感、恐懼。讓信徒懷疑自己與基督之間確定的關係，懷疑神的話(豈是真說?)，積極破壞。教會肢體的和睦合一，利用人的驕傲、好勝、自我中心的特性、偏差的習性、邏輯和人產生摩擦。 
3.面對這一位無時無刻對我們虎視眈眈的敵人，除了穿戴屬靈軍裝，最重要的是心志上的剛強。我還有末了的話：你們要靠著主，倚賴他的大能大力作剛強的人。
第二次世界大戰的時候，歐洲聯軍的統帥艾森豪將軍，有一次在前線巡視的時候碰到一個很年輕的新入伍的士兵，當砲火隆隆的時候，嚇得在那邊發抖。若你是艾森豪將軍怎麼樣處理這個小兵的狀況？命令他不准怕，還是鼓勵他不要怕？艾森豪將軍沒有用這兩種方式，他只對那個小兵說：「你跟我來！」就帶著這個小兵去巡視，然後開始對他說話，轉移他的注意力。對小兵來說，跟元帥講話是一件不得了的事，他要全神貫注專心聽統帥說話，慢慢地，他就不再發抖了。
其實，這就是我們處理膽怯、害怕、慌亂的方式；定睛在上帝身上，傾聽祂用憐憫與愛的心，向我們說出鼓勵、安慰、盼望的話語；順服祂公義的律例來保守我們的思想，讓我們的心不被魔鬼所欺騙；親近祂，知道祂的同在使我們可以脫離魔鬼一切的詭計。我們的心何時轉向祂，何時就得力剛強。
4.屬靈爭戰的兩個「要」：要靠著主，倚賴他的大能大力作剛強的人。
要穿戴上帝 所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計。
                                      ↓
                               必勝的屬靈戰士 
                                       ( 2017/07/16 證道講章 )  
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1.	日常生活中常會面對那些爭戰？是從魔鬼來的或是自己的軟弱？
2.	如何在生活中穿戴運用屬靈軍裝的配備？試舉一、二例說明。
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