基督徒的婚姻觀(一) 論婚嫁     
                       賴妙冠 牧師
經文：哥林多前書七1-9  
1.有一天，有人進去圖書館，他問管理人員「婚姻幸福寶典」放在哪裡？管理人員告訴他說：哦，那是屬於童話故事，在最右邊那排！第二天，另外一個人進去圖書館，他問管理人員「夫妻相處秘笈」放在哪裡？管理人員告訴他說：已經很久沒人來借了哦，那是歸類在武俠小說那一區！有關婚姻議題的笑話，大多是挖苦式，其中滋味，只有已婚者自知。 
2.論到你們信上所題的事(七1)，從第七~十六章，是保羅解答教會的詢問。可見哥林多教會曾寫信給保羅，問了好些問題。第七章則回答了四個問題：(1)禁慾（v.1） (2) 守寡（v.8） (3)離婚（v.10） (4) 終身不婚（v.25）。當時教會一般錯誤的觀念，以為男女的性關係是不聖潔的事，所以有人主張守獨身；另有人雖然結了婚，也信了主，卻以為夫妻分房會比較聖潔，因此毫無理由下夫妻分房；還有一些信徒，因為信了主的緣故，該不該要求不信的一方離開；又有一些未婚的少女或寡婦，對於婚嫁問題感覺徬徨，不知該如何做才對。我們就分三次來講解─婚嫁、離婚、獨身等相關主題。
3.婚姻是神所設立的，以前的人，視婚姻生活為「一輩子」；現代的人，視婚姻生活為「一陣子」，只要感覺不對，隨時都可以離婚。根據美國心理學家Dr. Ruben的研究，真正你儂我儂如魚得水的婚姻不超過百分之十。有百分之四十的婚姻是在「食之無味，棄之可惜」的情況下馬馬虎虎地得過且過。剩下的百分之五十則活在 「水深火熱」之中，苦不堪言。雖然天天怒目相視，彼此懷恨，但為了某些原因（如子女或經濟），還是硬撐煎熬著，度日如年。若常常聽到負面的婚姻問題，很多人都要卻步了。 
一、聖經中的婚姻觀  
婚姻在人生中是最重要的，但往往卻是最易出問題的。從起初上帝造男造女的心意來看，婚姻目的：
1.配搭幫助─  
耶和華神說：「那人獨居不好，我要為他造一個配偶幫助他。」創2:18 孤單獨居不好！神給人有配偶，可以成為自己的幫助，一人有一人不足的地方，透過男女各不相同的性情，思考、能力，互相配搭，更能好好管理神創造的天地。
2.享受恩福─  
在你一生虛空的年日，就是神賜你在日光之下虛空的年日，當同你所愛的妻，快活度日，因為那是你生前在日光之下勞碌的事上所得的分。」傳九9 與所愛的人建立家庭，彼此分享辛苦的成果，與她／他快活度日，是人在勞碌的事上所當得的分，也是上帝賜人美好的恩賜。
3.敬虔後裔─  
雖然神有靈的餘力能造多人，他不是單造一人嗎？為何只造一人呢？乃是祂願人得虔誠的後裔。所以當謹守你們的心，誰也不可以詭詐待幼年所娶的妻。」瑪二15男女結婚，不單為了生養，也有責任、使命建立下一代成為敬虔屬神的兒女。
4.完成使命─  
神就賜福給他們，又對他們說：「要生養眾多，遍滿地面，治理這地，也要管理海裡的魚、空中的鳥，和地上各樣行動的活物。」創一28 神對亞當及夏娃說要他們一同治理及管理這地，人的婚姻也帶著使命，共同完成神所交託的工作。
5.免受試探─  
但要免淫亂的事，男子當各有自己的妻子；女子也當各有自己的丈夫。林前七2 倘若自己禁止不住，就可以嫁娶。與其慾火攻心，倒不如嫁娶為妙。」林前七9  男女若長期談戀愛，拖很久也不結婚，很易受試探，倒不如嫁娶為妙。
6.彰顯奧秘─  
因我們是祂身上的肢體（有古卷加：就是祂的骨祂的肉）。為這個緣故，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。這是極大的奧秘，但我是指著基督和教會說的。弗五30-32  保羅提到夫婦關係時，引伸為基督和教會極大的奧秘，奧秘的核心--我們是祂身上的肢體，基督是頭，基督深愛教會，為教會捨命，基督與教會也成一體（不分開），所以從婚姻關係上，表達了基督和教會的奧秘。
◎依這些婚姻目的來看，不單是滿足個人的生理需求，還有屬靈的價值。在選擇配偶上，當然不可不慎，日後總要承擔自己所選擇的後果。在保羅心中的婚姻觀是這樣的： 
不結婚是好─男不近女倒好 (v.1)。男人不與女人接觸，沒有性關係是好的。換言之男女不結婚是好的。其次，要正常地結婚─但要免淫亂的事，男子當各有自己的妻子；女子也當各有自己的丈夫(v.2)。要正常地結婚，男的有自己的妻子，女的有自己的丈夫，組成一家庭，這樣可以減少淫亂的事。 
二、合宜的婚姻生活  v.3-5   
1.世上有些宗教對男女結合的事，總以為不如獨身聖潔，因此崇尚守獨身不婚、或出家。但聖經把男女正當的結合當作是有益的，應該的。婚姻是神所設立的，男女藉著婚姻制度而結合，是神所喜歡與悅納的。保羅在這封給教會的信函裡面，公開講論夫婦的性生活問題，可見使徒從來沒有把男女兩性的關係看作污穢與不堪。在婚姻關係中，夫妻兩人各自屬於丈夫或妻子。
2.男女既已結婚就要有正常婚姻生活，特別是性生活上要正常。丈夫當用合宜之分待妻子；妻子待丈夫也要如此。妻子沒有權柄主張自己的身子，乃在丈夫；丈夫也沒有權柄主張自己的身子，乃在妻子。(v.3-4)。所謂「合宜之分」固然是指合適，理所當然的的意思。就是說要以對方當得之分來對待。在責任、相愛、尊重、……要給對方當得的，在性生活上也要給對方當得的。男女二人結了婚，二人就成為一体，是分不開，也不能分，當然也不能私自作主張，我行我素。這也意指夫妻兩人都沒有權柄讓自己的身子跟丈夫或妻子以外的人發生關係。有些夫妻一有吵架怨氣，就用身体，用性來抵制和報復對方，造成加深彼此的裂痕，是很不妥的方式。
3.夫妻不可彼此虧負，除非兩相情願，暫時分房，為要專心禱告方可；以後仍要同房，免得撒但趁著你們情不自禁，引誘你們。我說這話，原是准你們的，不是命你們的。我願意眾人像我一樣；只是各人領受神的恩賜，一個是這樣，一個是那樣。(v.5-7) 保羅指出，除了是要專心禱告，不然不可隨便分房，不行夫妻正常的性關係，因為這樣很容易情慾發作時發生婚外情，産生外遇。
4.在離婚率居高不下的社會裡，「婚姻」愈來愈被視為是一種契約關係。雙方在結婚時，所注重的不是委身，而是以自己的立場來談條件，為求自保。現代婦女基金會因應民法親屬篇之修正，製作新版「結婚證書」、「婚姻契約」，提供給即將步入禮堂的新人或有意走入婚姻者參考。婚姻契約可以先確定婚後是否冠姓、夫妻財產制和子女姓氏、確立家務分工及家庭生活費用支出比例等，此外，一旦在婚姻中有一方違反忠誠承諾，有外遇，抑或是施予精神或身體虐待，都可以要求對方支付懲罰性違約金。其實夫妻之權利義務關係，民法中皆有詳盡規定。婚姻契約對於夫妻雙方而言是多了白紙黑字，講清楚寫明白，作為日後雙方爭執時的依據，但仍非幸福的保證書，婚姻之幸福與否，全賴雙方用心經營。  
5.愛/順服。聖經教導：你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。……丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。從來沒有人恨惡自己的身子，總是保養顧惜，正像基督待教會一樣。（以弗所書五22-29）你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的頭；祂又是教會全體的救主。教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。丈夫以犧牲捨己的愛來愛妻子，如同愛自己的身子顧惜妻子，還有妻子不願順服丈夫的嗎？妻子順服丈夫，並非是指丈夫都是「對的」(對的就不太需要順服)，而是尊重丈夫在家中的地位，讓家庭運作有次序，才能保持和諧。而丈夫作頭不是代表高低，而是多一份承擔，多一份責任，願承擔決定及帶領的責任。夫妻相處之道─愛才是雙贏之道，在愛裡沒有高低、貴賤、上下之分。  
6.溝通/扶持。你們作丈夫的也要按情理（原文是知識）和妻子同住；因她比你軟弱（比你軟弱：原文作是軟弱的器皿），與你一同承受生命之恩的，所以要敬重她。這樣，便叫你們的禱告沒有阻礙。（彼得前書三7）基督徒婚姻生活維持和諧的基本要件，不可意氣用事，乃是理性重於情緒，知識重於情感。隨意任性用感覺、情緒喜惡作互動，毫不講理的溝通，只會破壞關係。有人形容婚姻生活讓人喪氣。第一年，男人說話女人聽。第二年，女人說話男人聽。第三年，兩人說話鄰居聽。耐心、熱情隨著婚姻的年日的加增，逐漸都磨光了。
◎妻：為什麼你把我的照片放在你皮夾裡？
夫：當問題發生時，不管有多困難，我看著妳照片就迎刃而解了。
妻：你看我對你有多麼驚人的影響力啊！
夫：是啊！望著妳的照片我問自己，還有什麼困難比這個來得大呢？
三、依各人情況嫁娶   
1.使徒保羅聲明，他對獨身問題不採取武斷的態度，只不過提供一些個人的意見，作為哥林多信徒的參考。他個人認為獨身對他來說非常便利，但跟著他再三強調，一個人能否守獨身，全在乎神給各人的恩賜如何而定。因為「各人領受神的恩賜，一個是這樣，一個是那樣」。神按各人個別的需要而賜下恩賜，好叫他們各人可以按照神的託付完成神的工作。主耶穌提到守獨身的問題的時候也講過類似的話，當時法利賽人提休妻的事來試探耶穌，耶穌予以回覆，門徒聽了，門徒對耶穌說：「人和妻子既是這樣，倒不如不娶。」耶穌說：「這話不是人都能領受的，惟獨賜給誰，誰才能領受。」 （太19:10-11）。
2.談了獨身問題之後，保羅又向那些還沒有結婚的少女和丈夫已死了的寡婦，提供他自己的意見。他認為他們如果能像他一樣獨身是更好。我對著沒有嫁娶的和寡婦說，若他們常像我就好。倘若自己禁止不住，就可以嫁娶。與其慾火攻心，倒不如嫁娶為妙v.8-9但保羅強調，守獨身不是憑自己的志願就可以，而是要有神所賜的恩賜才可以。假如神給一個人守獨身的恩賜，他就不會因為沒有嫁娶而「禁止不住」，也不會到「慾火攻心」的地步。反過來說，一個沒有守獨身恩賜的人，難免「慾火攻心」，常感到苦腦，不易控制，容易出事。如果是這樣，倒不如嫁娶為妙，免得不能自制，反而被試探所勝。保羅不是提倡縱容身體的性要求，也不是主張無故的禁慾，乃是贊同一種正常而合理的性需求。因為勉強壓制天然的性慾，反而是給魔鬼留地步，容易受誘惑而陷在罪惡裡面。
3.保羅表明他的立場，他不是命令人必須要結婚，乃是「准」他們，他們可以這樣做。保羅自己沒有結婚，但態度和心理是客觀平衡的，各人照自己的情況做判斷選擇結婚或不婚。
結 論：
1.婚前，情侶做什麼都是「浪漫」；婚後，夫妻做什麼都是「浪費」。婚前婚後感受大不同。徘徊牆外的人，一直想往裡面鑽；而進入婚姻高牆裡的人，卻一直想往外逃。沒結婚的，覺得結婚好；已結婚的，又覺得不結婚好。我們總覺得自己遇人不淑，沒遇到理想的另一半，但試問自己，豈就是對方理想的配偶？
2.有的人把家弄得毫無吸引力，還滿有排斥力，讓對方一想到要回家，就好像要回到戰場/冰宮，頭皮發麻。「家」若沒有吸引力，等於把配偶往外推。不可不用心經營。
[bookmark: _GoBack]有段婚姻的口訣：『配偶永遠沒有錯，如果配偶真有錯，那一定是我看錯；如果不是我看錯，一定是我惹的禍；如果不是我惹的禍，就是十字架美好的製作。』所以，有人說：門徒首先的學習是在家中，這是每天要背的十字架！ 
                                                               ( 2018/05/27 證道講章 )  
◎小組討論題目： 
1. 「幸福感」和結婚與否有關連嗎？關鍵何在？  
2. 經營婚姻生活有哪些的「撇步」或「忌諱」？ 
3. 「婚與不婚」各有何不同的利弊？ 
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