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經文：哥林多前書八1-13  
引言：
1.可不可以拿香拜祖先？可不可以吃拜拜過的食物？對在台灣的基督徒，是常要面對的問題。有人反駁外國人拿花紀念祖先，我們拿香拜祖先有何不可？這是關乎心態/動機的問題，祭拜祖先除了表達孝思感念，根本上是將祖先神格化，有求於他的祭拜；而紀念祖先是緬懷先人，飲水思源感念生生不息，代代傳承生命，表達追思之意，並無所求。拿香與獻花之別在於「分別」，一般人都拿香拜祖先，我們也拿香紀念祖先，旁人看到只會認為都一樣是拜祖先，所以為見證的緣故，我們就採鞠躬與獻花的方式表達。
2.對於吃祭偶像的食物，保羅在本章和第十章都有提到相關的教導。顯然這不只是台灣的基督徒會碰到的問題，是古今中外的基督徒共同會碰到的難題。保羅從幾個角度來說明。
一、愛心與知識  
論到祭偶像之物，我們曉得我們都有知識。但知識是叫人自高自大，惟有愛心能造就人。若有人以為自己知道甚麼，按他所當知道的，他仍是不知道。若有人愛神，這人乃是神所知道的。v.1-3 
這是保羅提出處理這問題的總則—愛。
1.知識未必能幫助人。祭偶像的食物到底能不能夠吃？祭偶像的食物能否污穢我們？其實對於吃祭偶像之物，每個人多少總有些知識，雖然各人的認知不同。但是保羅提醒他們：「知識」是叫人自高自大。以為自己有比別人獨到的知識，就會看不起與自己知識不同的人，甚至會排斥他們，故不能幫助人。而往往一個人所能知道的知識非常有限。所以保羅在這裡說：「按他所當知道的，他仍是不知道。」
2.惟有愛心能造就人。處理吃祭偶像之物的問題要用愛心，而不只是用知識。愛心是心存好意，是体恤人，要造就人，故能幫助人。我們擁有真理的知識和信仰的知識，雖然是自己經歷過的，還是要加上愛心才能夠造就人。如果沒有愛心，就會因為知識把自己看高，把別人看輕，不體恤扶助不知的人；所以保羅說：「惟有愛心能造就人」。他不是輕忽知識，而是強調，必須憑愛心運用知識。
3.愛神的人是神所知道的。當時的希臘文化特徵，就是醉心於希臘哲學，對智慧極為推崇。哥林多教會的信徒身處這樣的文化中，他們覺得自己是很有知識的人，知道什麼可吃什麼不可吃。保羅強調總要以「愛人愛神的心」來應用知識，「愛」就是最高階的知識應用。而那些愛神的人，為愛衪的緣故所作的一切事，神從來不忘記，也不忽略。無論是生活、工作、事奉、甚至飲食方面，為愛神的緣故所作的犧牲，都是神所知道的。這是給愛神愛人的信徒最高的安慰。
二、知識與祭物    
1.有關祭物的知識。有知識才能正確處理問題。究竟偶像和祭偶像之食物應有什麼認識呢？
⑴偶像算不得什麼。它們是有口不能言，有眼不能看的人手所造的偶像，真的算不得什麼。
⑵真神只有一位。我們只有一位神，就是父，萬物都本於祂；我們也歸於祂—並有一位主，就是耶穌基督 ─萬物都是藉著祂有的；我們也是藉著祂有的。雖然教外的人信有許多神：天神，地神，海神各式各樣，但只有我們的神是唯一真實的，且是造萬物的主。
⑶祭物算不得什麼。許多人因為過去拜慣偶像，心裡仍有捆綁以至有所困擾。這些人信了主以後，若吃了祭過偶像的食物，難免受舊觀念的影響，疑惑不定，良心受到控告。譬如，拜偶像的人以為，吃了拜過偶像的食物會得著福氣。信主的人若存著這種意念來吃祭偶像的食物，就是犯罪跌倒，也等於承認了假神的權能，信心就受到汙染了。這樣，他們的信心就因食物污穢了。所以污穢他們的不是食物，而是他們的信心承認有某種不可見之能力的觀念。
2.有關飲食的自由。其實食物不能叫神看中我們，因為我們不吃也無損，吃也無益。這裡的「損」和「益」不是指身體方面的，而是指靈性方面的損和益。因任何食物，對身體來說，不是有益就是有損。所以我們如果不吃祭過偶像的食物，不是因為它算得什麼，而是因為對身體沒有益處。但對靈性來說，食物無所謂損益。神看中我們，揀選我們不是因為食物，乃是因耶穌基督的救贖和神的恩典。有的人一說到吃素食，立刻以為是和尚尼姑吃的素菜，基督徒不應吃素。其實和尚尼姑可以吃素食，我們為了健康也可以吃，只要喜歡吃，用感謝神的心領受，每樣食物都是從神來的恩典。所以原則上，凡對身體有益的食物，信徒都可以吃可以不吃，這是飲食的自由。
三、愛心與謹守   
1.用愛心享用自由。知識只講道理，愛心不單講理，還講恩慈和體諒。只是你們要謹慎，恐怕你們這自由，竟成了那軟弱人的絆腳石。v.9保羅提醒自認有知識有自由的信徒要小心，要謹慎，免得本來是美善的知識和所帶來的自由，竟成了軟弱人的絆腳石，絆倒人。v.10-12若有人見你這有知識的，在偶像的廟裡坐席，這人的良心，若是軟弱，豈不放膽去吃那祭物麼？因此，基督為他死的那軟弱弟兄，也就因你的知識沉淪了。你們這樣得罪弟兄們，傷了他們軟弱的良心，就是得罪基督。知識使人自由，因為知道偶像在神面前算不得什麼，食物也算不得什麼，神比一切都大。但信徒若濫用知識和自由就常會絆倒人。尤其在偶像的廟裡坐席，就大有問題。因為在廟裡吃，就是在偶像面前吃，是有分參與祭拜活動，那就跟拜偶像有關，有分了。如果被良心軟弱，信心幼稚的信徒看見，他就會跟著做，放膽在廟裡吃，這樣就被帶到敬拜偶像的路上去，與偶像結連，他因此就沉淪了。那是非常嚴重的事，是得罪基督了。
2.用愛心放棄自由。v.13所以，食物若叫我弟兄跌倒，我就永遠不吃肉，免得叫我弟兄跌倒了。若吃祭偶像之物會叫人跌倒，我們就放棄我們的自由，放棄吃祭偶像的肉，目的是防備人因我們的自由而跌倒。這種能「不吃」也是自由，是在基督裡的真自由。「不叫人跌倒」是我們行事為人的原則。最重要的原因，保羅說我們若傷了弟兄姐妹們軟弱的良心，就是得罪基督。既然如此，在吃與不吃之間就很容易決定了。我們和哥林多當時的信徒處境差不多，都是住在拜偶像的人當中，怎樣讓人知道我們是屬神的人呢？便是不要在拜偶像的祭物上有份。不讓魔鬼有任何可乘之機，來敗壞弟兄姐妹們的信心。少吃一點不會死，多吃卻要擔心發胖，所以食慾上的節制，也是我們對神之愛的一點小小表現了。
結論：
1.總結保羅關於祭偶像之物的教導。可歸納為兩個角度：
a.肢體之間的角度─  
重點不是可以吃、不可以吃。這是重視自己的利益、自由，權利高於一切。重要的原則是把別人的利益放在我們的自由、權利之上，看重是可能導致造就人還是絆倒人的結果。
b.向神負責的角度─  
身處一個偶像林立的環境，信徒在當中更當要謹慎自己，盡所能逃避一切與偶像有關的事，更不做絆倒人令人信心軟弱離開神的事，我們擔不起得罪基督的罪。 
2.基督徒行事為人的出發點，不是關心自己的自由、自己的權益、關心是否可以吃祭偶像的食物，而是優先考慮愛人愛神，樂意約束自己的自由與權益。關心的是對弟兄姊妹有沒有益處，有沒有得罪神？ 
愛人愛神為優先  
個人自由可犧牲  
戰兢惶恐得罪神  
但求榮神又益人  
                                           ( 2018/07/15 證道講章 )  
◎小組討論題目： 
1.祭拜過的食物具不具有「法力」？會影響我們的身體或靈命嗎？ 
2.知識與愛心，哪一樣更重要？基督徒究竟是應該追求知識還是愛心？ 
3.我們在食物上有甚麼自由？要怎樣運用？ 
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