教會禮儀─聖餐與愛宴   
                       賴妙冠 牧師 
經文：哥林多前書十一17-34  
引言：
1.初代教會常聚集一起聚會交通用餐，並同守聖餐的習慣。這個習慣的由來是耶穌被賣前一夜，先吃逾越節宴席，再跟門徒立約；所以他們也仿照主耶穌的作法，先有聚餐，然後才紀念主。使徒行傳二46他們天天同心合念恒切的在殿裏，且在家中擘餅，存著歡喜誠實的心用飯。路加福音廿四29-30他們卻強留祂，說：「時候晚了，日頭已經平西了，請祢同我們住下吧！」耶穌就進去，要同他們住下。到了坐席的時候，耶穌拿起餅來，祝謝了，擘開，遞給他們。記載有兩個門徒在往以馬忤斯的路上遇見主，他們邀請主到家裏與他們一起用餐，主接受了邀請。主與他們一同坐下吃喝，飯後祂伸手拿過餅來，擘開。祂與這兩個憂心忡忡的門徒同享一頓交誼性質的晚飯之後，接著就守祝謝餐，亦即主的晚餐。這就是初代教會愛宴與聖餐合併舉行的由來。
2.從教會歷史來看，我們發現後來因各地時間與環境的條件不同，愛筵和聖餐就完全分開了，守聖餐是教會聚會的聖禮典，但愛宴是弟兄姊妹的交誼時間，有些教會礙於場地、人手的不便，就沒有愛宴。
一、責備愛宴的問題─不能相合的團契  v.17-22 
1.當時的哥林多教會是愛宴與聖餐合併舉行的。信徒各自從家中帶來食物，放在一起，坐下共餐。這是培養基督徒團契的途徑之一，有錢人帶來豐富的食物(山珍海味、魚翅鮑魚海篸熊掌)；普通人家帶來一般家常菜(滷肉飯、白菜滷、豆乾滷味)；也有許多貧苦的奴隸沒能力帶甚麼好食物來，許多貧苦人家在教會的愛宴中，也許是他們能享用到一頓豐盛菜餚的機會。但後來愛餐變質，不是大家聚在一起分享，而是各人吃自己的，或是有錢的不分享他們的食物，或是形成小團體(鮑魚組的、滷肉組的)，或是猶太人跟猶太人在一起，希臘人與希臘人在一起，或種族或身份的分類；彼此各成小圈圈。
2.更糟糕的是竟然有人吃喝到醉倒，而貧窮人沒得喫。愛宴本應促進肢體間的聯誼，結果卻加深分歧。保羅責備他們，這樣分門結黨、互相歧視、排擠，哪裡是愛宴呢？當時社會各階層間常有階級身份的劃分：自由人、奴隸、希臘人、猶太人、外邦人、羅馬公民，或知識份子。而早期教會是惟一能打破禁忌，不論階級，眾人聚在一起的地方。現在卻搞成這樣，失去了教會團體應有的彼此相愛的見證。這樣的行為，就讓聖餐也變得沒有意義了，難怪保羅如此生氣的責備。
3.凡在教會裡無論因什麼事分門別類，結黨紛爭都是主不喜悅的，都應受責。v.17我現今吩咐你們的話，不是稱讚你們；因為你們聚會不是受益，乃是招損，聚會敬拜主本是好事，是應該做的事，可是哥林多教會這種聚會情況，不是使人得好處而是帶來損害，是很不應該的。保羅看到其中唯一正面的好處是「好叫那些有經驗的人顯明出來」。意思是在這分門結黨的事中，會讓真正經得起考驗的人被顯明出來，那些人是真正為上帝的國著想，他們不會隨眾分門別類，分階級。
4.保羅義憤填胸的提了三個責問：
a.你們要吃喝，難道沒有家麼？有錢人帶著豐富的食物來，既然不是要與貧窮的弟兄分享表現愛心，那何必帶到教會來吃喝呢？是故意要利用這種聚餐表現他們的富有嗎？
b.還是藐視神的教會？把教會看作一般的社團，藐視教會的神聖性。教會的一切活動，原都是為事奉神、榮耀神而有的，他們卻用來榮耀自己。教會聚會的目的，是要叫信徒「受益」；不是要使窮乏的信徒感覺難堪。
c.我向你們可怎麼說呢？可因此稱讚你們麼？這第三個責問是保羅自己的結論。感歎他們的幼稚無知，連在吃喝的事情上，也造成教會的混亂，與愛的信仰背道而馳。
5.一般在外聚餐也都有基本的禮貌/禮節，如長輩先食、留意餐點份數、同桌都吃飽後才可打包、…，替別人著想這是出於愛人的心，對人的尊重。更何況教會中的聚餐/愛宴，原意本是美好的─愛的分享、團契交誼。若失去「愛」的精神與態度，就稱不上是「愛宴」了。
二、守聖餐的態度─對神、對己、對人  v.23-34 
1.聖餐來歷是由耶穌所領受的，是耶穌被賣前一夜設立的。此段記錄與 路 22:17-20 幾乎完全一致。
對於「聖餐」的神學觀點有四種看法：
a.化質說。天主教認為經過神父的祝福後，餅和酒變成基督的身體和血。領受者藉著餅和酒分享基督。所以天主教叫領聖餐做「領聖體」，聚會之後剩餘的餅和酒是不可以糟蹋，必須由神父食盡飲清。基於聖禮的儀式與禱告，對「聖物」的尊重，我們也如此行。
b.同質說。馬丁路德(信義宗教會)認為餅和酒經過神職人員祝福後，既是餅和酒，同時也是耶穌的真身體和真寶血，所以這類教會都會將講台放在側邊，聖餐桌放在中央(表示重視聖餐)，並有跪墊供會友出來跪下，由牧師將祝謝後的餅親手放入教友的口中，或由教友在牧師的手中領取餅和酒(天主教都是一樣)，不是由執事派發到在座的會友。
c.象徵說。加爾文認為基督在靈性上臨到餅和酒，餅和酒沒有基督在物質上的同在；但是擁有靈性上的同在，領受著藉著分享餅和酒領受基督的同在並獲得恩典。
d.紀念說。慈運理認為聖餐是在紀念基督的替罪代贖(大部份基督教教會)：祂的身體為我們擘開，祂的血為我們而流。我們如此行，為的是要紀念主。餅和酒與基督沒有任何物質上與靈性上的關係。領受者藉著分享餅和酒一起紀念基督的替罪代贖。這是我們的神學立場。
2.保羅在此提到信徒該存什麼態度守聖餐？
a.對神─記念主。你們應當如此行，為的是記念我。聖餐時所用的餅和杯，是表明「主的死」，記念祂為我們把身體擘開，為我們流血，把性命擺上，祂犧牲受難，解決我們罪的問題，恢復我們跟上帝連結、跟弟兄姊妹連結，活出愛的生活。因此，在守聖餐時心中紀念主，體會主的愛，就是記念主。行動上紀念主，學祂的捨己犧牲，在生活中行出祂的樣式，顧念人的靈魂，為福音有所犧牲，也要顧念看得見的弟兄姊妹，為他們有所犧牲，約束自己的權益。才是真實的紀念。且要持久地記念(v.26)你們每逢吃這餅，喝這杯，是表明主的死，直等到祂來。守聖餐記念主不是一時之興，是要守到主耶穌再來。守聖餐的時間區隔長短不是重點，可以每天，每星期，或每個月，重要的是時時記念主，持續的記念祂，直到見主的面。守聖餐一旦失去記念主的心，只當做一個慣性的儀式，那就沒有意義了。
b.對己─要省察。守聖餐時一方面要記念主犧牲的愛，另一方面也要省察自己，檢討自己屬靈生命的景況。(v.27-29)。所以，無論何人，不按理吃主的餅，喝主的杯，就是干犯主的身、主的血了。人應當自己省察，然後吃這餅、喝這杯。因為人吃喝，若不分辨是主的身體，就是吃喝自己的罪了。「不按理」是指不把主的晚餐分別為聖，而把它當作是普通晚餐。也就是存輕忽、不敬的態度來記念主。領「聖餐」要尊重這聖典的神聖性，人需要自我省察，存心記念主的身体為我們捨棄，犧牲，若隨便地吃喝，就是得罪主，把自己的罪吃喝下去了。不省察的結果(v.30-32)。因此，在你們中間有好些軟弱的與患病的，死的也不少。我們若是先分辨自己，就不至於受審。我們受審的時候，乃是被主懲治，免得我們和世人一同定罪。保羅提醒隨便守聖餐是吃喝自己的罪，帶來嚴重的後果。有的身體變得軟弱，有的患了病，也有的死了，這是主懲治的結果。當然有些人生病是大環境的污染與傳染，有時是不注意衛生，或年老等都會軟弱生病。但有些疾病是神懲罰的結果，耶穌醫好那卅八年病者就是一例。耶穌醫好那人，後來遇見他對他說：「你已經痊癒了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害。」(約五14)。當然我們不能也不該論斷哪個病人是自然的或是神懲治的，但是，保羅這樣提醒了，我們就不可不慎。我們守聖餐時，先好好檢視自己，謙卑求聖靈的光照，該認罪的認罪，沒有甚麼罪是主不能赦免的，只有不願意承認的罪，祂無法赦免。
c.對人─彼此等待。 (十一33-34)所以我弟兄們，你們聚會吃的時候，要彼此等待。若有人飢餓，可以在家裡先吃，免得你們聚會自己取罪。其餘的事，我來的時候再安排。保羅要信徒守聖餐時彼此等待，就是要他們等待和眾人一起吃，一起分享。這樣的等待表示了他們能彼此接納，不分彼此，彼此照顧，彼此相愛，這才是真正的記念主。有的人如果擔心人多菜不夠，或菜不合口味吃不飽，保羅就勸他們可以在家先吃，免得造成上述的種種問題，失去教會的見證。
結論：
1.猶太人日常的餐食就有烤餅和葡萄酒，所以主耶穌在最後的晚餐，順手拿起餅和葡萄酒，比喻自己的身體與血，說明贖罪的工作。初代教會的聚會就有愛宴與守聖餐合併舉行的傳統，隨著時地變遷，生活文化的差異，才將兩樣活動分開舉行。教會因而設立了這個「聖餐」的聖禮，紀念祂的救贖恩典。
2.我們的教會仍保有愛宴的時間，主要是為讓弟兄姊妹有團契交誼的機會，在用餐的秩序與禮儀上仍要有好的樣式，不單是優先飽足自己的肚腹，還要以愛心顧念別人；不只是習慣和熟識的人一起同桌用餐，也願意主動認識/招呼不熟/新來的肢體，我們同是基督「身體」的一部分，需要向這身體負責。才是真實的愛宴。
3.今年七月中旬，美國總統川普造訪英國和女王伊莉莎白二世會面，但2人互動過程，川普一再出現有違王室禮儀的舉動，被媒體大幅報導。英國女王伊莉莎白二世站在看台上，曾兩度看了看手錶，原來是要和她會面的美國總統川普夫婦還沒現身。女王就這樣在看台上站了10分鐘，川普的座車才抵達。當川普和女王二人一起走向儀隊的過程中，一度走在女王前頭，整個人擋住女王，被外界批評十分地失禮。禮儀是內在修養與素質的外在表現，在各種場合與文化中，各有不同的禮儀需要，中餐西餐各有餐桌禮儀、社交禮儀、職場禮儀、……這些禮節是根據社會價值、常規準則與社會期待而形成。
4.上週探討「婦女蒙頭」強調的是順服權柄的順序而建立起教會的秩序，今日談的愛宴與聖餐，談的是教會的禮儀─聚餐的禮儀；聖餐的禮儀。無論參加聖餐儀式或愛宴時，絕不做「不合乎體統」的事，失去信仰的核心精神和價值，並失去美好的見證。我們都當互相提醒，盡教會禮儀─從愛而有的尊重，從感念而有的敬虔。
                                                             ( 2018/09/23 證道講章)  
◎小組討論題目： 
1.各種場合都需要「禮儀」，教會的禮儀主要表達那些概念？
2.教會若有「分門結黨」的事，會造成那些嚴重的後果？
3.認識守聖餐的意義與態度，對個人信仰有何造就？ 
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