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一、父親的愛 
○恭祝在座的父親們，佳節愉快！
○每個人對自己的父親都有不同的感受，父親在你的心目中是何等模樣？
○有位牧師對教會的弟兄會友挑戰，他說：這個世代要作一個好丈夫、好爸爸，必須做到五項全能，簡稱「五全」。第一「薪水全交」，每個月的薪水要全部交出來，不可以有私房錢；第二「家事全做」，不可以一下班就在客廳蹺腳、看報紙，不可以看電視、上網打電動，要幫忙做家事；第三「剩菜全吃」，家裏的剩菜要全包，胖一點沒有關係，多做一點家事、多運動就不會胖了；第四「有錯全認」，對家人要勇於認錯，不可以硬著頸項、嘴硬；第五「有氣全受」，作爸爸的要懂得包容、接納太太跟孩子一切的軟弱。當他一分享完，全場的姊妹都報以熱烈的掌聲；可是，全場的弟兄臉都綠了。
○要當完美的父親不容易，更何況我們所有的人都不完美/有缺點，扮演任何的身分怎麼可能完美?往往我們期待父親很會賺錢，可以讓家人衣食無缺，最好還能供應住豪宅、坐名車、穿名牌、吃星級餐廳、讀私校、全家出國旅遊……；又期待他在家裡要「五全」，還要溫柔體貼、不亂發脾氣，風趣幽默能逗樂家人；智慧過人解決個樣問題………。但殘酷的事實是，所有的期待都不可能實現在一個人身上，隨著年歲的成長，我們漸漸認識到「父親」的不完美和有限，無法符合我們各人的期待標準，但我們還是愛他尊敬他，因為知道他已努力對家人盡上責任付出愛了。
○在此也為男人平反一下，男人語言能力的發展較慢，所以不善言辭表達，往往他們做的比說的多，不太會講內心話聊心事講感覺；男人因為理性取向，往往見林不見樹做事化而大之，忽略小節，不過好在有媽媽互補，整個家庭就能和諧運作了。
二、天父的愛 
○聖經中，上帝常以「父親」的形象來比喻祂對我們的愛。父親的心本能的就是要照顧兒女，拿好東西給他的兒女。天父的心也是要拿好東西給祂的兒女，「你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女，你們在天上的父，豈不更把好東西給求祂的人嗎？」天父與兒女的關係裡，除了相信祂必給我們好東西，還有另一個放心就是「求」→就是禱告，將我們所想所要的告訴祂，祂會幫我們篩選，給我們真正對我們好的東西。這也正是「好父親」的職責，守護兒女，不是一昧滿足兒女要求，還要有智慧篩選分辨，才不會讓兒女遭受傷害；另一方面，也有出於管教與訓練的用意，培育兒女有更好的成長。
○要當好爸爸需要智慧與能力，也需要榜樣。每個父親都是從自己原生家庭的父親見識到「爸爸的形象」，最直接影響我們的作為，雖有時也知道某些做法不是很好，但卻又無意中襲承。我們都不知道如何做好爸爸，即使知道了，有時也力不從心。這位天上的父親可成為每位父親的榜樣與依靠，在困倦乏力之時尋求祂就必得幫助。
○「父親」是尊榮的身份，是一家之主，尤其為兒女的禱告更是有份量又寶貴的祝福。在我們無法陪伴在孩子身邊時，還有一位天父全年無休守護我們的孩子。真期待我們都能得到雙重的父愛，雙重的守護，擁有雙重的福氣！
○最後借用詩歌「神未曾應許」的歌詞祝福父親們，領受天父的愛。
神未曾應許，天色常藍，人生的路途，花香常漫，
神未曾應許，常晴無雨，常樂無痛苦，常安無虞。
神卻曾應許：生活有力，行路有亮光，作工得息，
試煉得恩助，危難有賴，無限的體諒，不朽的愛。
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