向 山 舉 目    
                           賴妙冠 牧師
經文：詩篇一二一篇  
○上週吳傳道提到「私菸案」，承辦團購的少校吳宗憲被判15年。整個案情尚未澄清明朗，但他先被  開刀成了代罪羔羊。我個人解讀，千錯萬錯就是他沒有「靠山」，或說靠山不夠可靠，才有此際遇。
一、人生多舛需要靠山 
1.清朝乾隆皇帝有一寵臣和珅，位居高位，擔任數十個重要領導職務；又因長子娶了乾隆皇帝么女十公主，成為皇親國戚。和珅不僅大權在握，而且開設75間當舖，設大小錢莊300多間，並做商業貿易，成為18世紀的世界首富。後世口中是富可敵國的「貪官之王」。和珅雖曾多次遭到彈劾，但由於乾隆皇帝的袒護，做他的靠山，和珅總能化險為夷，他的人生真是妥當安穩。但乾隆皇帝一駕崩，5天後，被才剛繼位的嘉慶帝下旨將和珅革職下獄，10天後，嘉慶帝以一條白綾賜和珅自盡。短短15天，人事皆非。和珅萬沒想到乾隆皇帝才走了兩個禮拜，就把他二、三十年汲汲營營的心血，所建立的財富、權勢的靠山全化為烏有，自己連命也沒了。
2.人生常有風暴，在以為穩妥無慮時，卻突然失去平安；以為有穩固的靠山時，卻忽然發現靠山不可靠；以為自己可以處理、掌控人生時，卻遭遇意外狀況，才知道自己沒有掌控的能力。當身體健康、工作稱心、婚姻幸福、人際關係暢通、財富穩當……時，我們以自己為靠山不需要上帝，因為沒有祂，每件事照樣運轉得很好。但是當風暴臨到，狀況失控無法掌握時，我們才承認自己的能力實在有限，需要上帝的引領與幫助。
3.另有一種人生，是一出生做人就陷在艱難的處境，像生于澳洲的力克（Nick Vujicic）在出生時沒有四肢，令當牧師的父親和當護士的母親極度震驚。他曾被拒到一般學校上課、被同學霸凌，甚至想自殺。不過因著父母都是虔誠的基督徒，也把這份信仰傳遞給力克。漸漸地他想通了，認定殘疾是「上天的禮物」，於是他努力不懈地自我訓練，能穿衣、吃飯、打字、游泳、衝浪、踢足球、溜滑板、打高爾夫球樣樣行。他二十一歲大學畢業，取得會計及財務規畫雙學位，他熟悉投資，並擁有自己的公司；2012年結婚，育有四個孩子。今天的他活得非常精彩，鼓勵了成千上萬的人，成爲別人的祝福。他說：「若上帝沒有賜你一個你想要的神蹟，那麽祂其實是想讓你成爲別人的神蹟！」他見證他人生的低谷不是因為沒有手沒有腳，而是沒有盼望，直到他在上帝裡找到了盼望，證明他所信的神是「以馬內利」。祂的同在，使我們在無法承擔時，為我們開路。力克天生沒手沒腳，卻活出不受限的生命奇蹟。因為他擁有最可靠的靠山！
4.甚麼是你的靠山呢？你的靠山真的可靠嗎？ 
二、上帝永是穩當靠山（v.3-8）
1.詩篇一二一篇介紹了「上帝」是我們最妥當的靠山，祂全備保護祂的百姓。
○全天候保護（v.3-4）祂必不叫你的腳搖動；保護你的必不打盹！保護以色列的，也不打盹也不睡覺。「祂必不叫你的腳搖動。」意即：祂決不讓你的腳滑倒。人的守衛者（管理室輪班）會打瞌睡，但我們的神不打盹睡覺，是不眠不休地保護自己的百姓，永不疲乏。
○貼身保護（v.5）保護你的是耶和華；耶和華在你右邊蔭庇你。祂隨時站在你的右邊保護你，不論家居或外出，祂是你的「貼身護衛」。
○平安保護（v.6-7）白日，太陽必不傷你；夜間，月亮必不害你。耶和華要保護你，免受一切的災害；祂要保護你的性命。日頭、月亮比喻各種災害，神的保護是無微不至，無論日夜，都不受任何災害的傷害。
○永遠保護（v.8）你出你入，耶和華要保護你，從今時直到永遠。人生路上都有祂的保護，而且是「從今時直到永遠」，不用等，現在即時保護直到永遠。
2.我們人生的旅程常有艱難與不可知的風暴，單靠自己「出入」，很容易失足跌倒。如果我們真認識這位上帝不僅有能力，也不休息，是全天候的保護者，有祂當靠山，我們的心就有安息。只是很可惜，有些基督徒嘴巴說是相信耶穌相信有上帝，但生活遇見風暴碰到難處時，卻顯得像沒有靠山的人一樣，總是自己承擔心裡慌亂無助；承擔不了就選擇放棄和逃避，任憑風暴摧殘，任憑難處越積越惡化，陷入灰心沮喪沒有盼望之中。不要忘了，祂是隨伴同行的保護者，隨時都可依靠，隨時都可求救。如果我們對上帝有這樣的認識與信心，我們的人生即使發生任何的風暴，都存有盼望，都可以找到幫助。在最艱難的時候，也知道自己並不孤單，上帝是不離不棄的保護者。祂的保護不變一直都在，只是我們常看環境以致失去了內心的平安。如同彼得走海，因相信主的話一腳跨進海裡，本來沒事，只因見風甚大，就害怕；將要沉下去，便喊著說：主啊！救我。(太十四30)真正的信心是持續不斷的信靠，不只走第一步，要全心仰望神，看環境多過看神就容易跌倒。
三、全心舉目仰望靠山  v.1-2 
1.詩篇一二一篇是「上行之詩」。每逢大節期，猶太人的朝聖者由四面八方擁向耶路撒冷。而耶路撒冷是一座山城，海拔七百多公尺，當他們即將到達聖城時，遙望眾山環繞的聖城，精神振奮，邊走邊唱，歌聲嘹亮，一唱百應，此起彼落。在國家平安之時，猶太男子可以自由守節期，每年至少有三次上耶路撒冷朝見神；即使亡國之後，遠離故土寄居異鄉之地，敬虔的猶太人仍會向著耶路撒冷禱告。但以理被擄至巴比倫，歷經三個王朝，都是每天開窗面對著耶路撒冷的錫安山一日三次作禱吿（但六10）。因為聖殿在其中，是神的居所。每一個屬主的人，應當學習向山舉目，單單仰望神。詩人自問自答，我要向山舉目，我的幫助從何而來？我的幫助從造天地的耶和華而來。表達對耶和華至誠的崇敬和由衷的依靠，他們相信耶和華必保護朝聖者，指引他們應走的路，並救他們脫離路上一切的災害和危險。而這樣的信心來自「向山舉目」─仰望上帝的信心。 
2.這座穩固的靠山是造天地的耶和華，且負起保護我們的任務。有人以為上帝創造天地以後就和人毫無瓜葛，上帝已設定好宇宙運作的定律程式，就不再插手這世界的事了。然而詩人卻一再強調，這位造天地的上帝仍然全天候保護我們。去年美國航太總署（NASA）宣布，1977年8月(41年前)發射的無人太空探測器「航海家二號」（Voyager 2），已脫離了我們的太陽系進入星際空間，離地球180億公里遠，但科學家還可以跟它通訊，以光速傳送的資訊，要16.5小時後才傳回地球。航海家2號傳回的資訊，帶給科學家一探太陽系邊緣的樣貌，一窺前所未見的領域。這新聞讓我們認識到宇宙的浩瀚，航海家2號雖遠離地球，到了人到不了的地方，但它一直是存在的。雖然起初造它的科學家們預估只運行5年，沒想到居然可以運行至今。科學家造了它將它送出地球，在外太空航行，但仍在科學家的掌握中(雖然它還是有些受限，因人的能力仍是有限)。人的智慧況且能做到如此，何況是全治全能的上帝？造天地造我們的上帝，也沒有扔下我們自生自滅，祂密切參與在我們日常生活中，祂關心我們。只要我們願意全心信靠仰望祂。
3.目前擔任科技公司高階主管的范凱彥弟兄，從小有陰陽眼的體質，常常被鬼嚇到。在26歲前飽受鬼魅攻擊和騷擾，讓他苦不堪言。後來他的同事找到一個號稱能「驅鬼改運」的法師，那法師見到范凱彥，直接就說：「你因為有陰陽眼，已經被鬼魅騷擾多年，你拜我為師，跟著我修行，就能渡己渡人。」這句話讓范凱彥好像在大海中抓到浮木，於是就從擔任法師助理開始，後來自己也成為法師。有一次范凱彥隨意翻閱媽媽放在餐桌上的聖經，讀到路加福音四章31-37節提到耶穌趕鬼的經歷，他想到自己的光景，雖然一直在修行增進「法力」來為人趕鬼；但卻為自己招來更多的厲鬼來騷擾，怎麼都趕不完。自己一直崇拜的師父，竟然也有趕不走的鬼；於是他在睡前做了生平第一個禱告，求主耶穌也趕去攪擾他多年的污鬼。沒想到隔天起床後，范凱彥居然發現自己居然「法力」全消，那些平常煩擾他的鬼反而不敢靠近他。這讓范凱彥感覺，原來聖經裏所講的都是真的。從那天起，他就不再去做法師，跟著媽媽一起上教會尋求神。維持兩年的穩定聚會後，陰陽眼就消失了，多年來，來自鬼的煩擾也就此解除。讓范凱彥印象深刻的是，有一次家屬找他們師徒要「下陰間調亡魂」，向死去親人問事情，卻怎麼樣都找不到要找的「魂」；後來深問才知，他們死去的家人是信耶穌的，師父就對家屬說：「信耶穌的，我沒辦法處理，因為他們在不同的國。」
4.教會的碧慧姊見證，她大學的一位老師是修行者，很懂這些靈界神明位階的事。碧慧問他，有沒有上帝的存在？他明確回答有，指出「上帝」住在三十三重天之外。當時她就決心要拜最大的上帝。這成為她日後信主的關鍵。
結論：
[bookmark: _GoBack]1.你的人生找到靠山了嗎？可靠嗎？這位最大的上帝是最妥當的靠山，你信靠祂嗎？
2.1991那年，我的人生堪稱幸福美滿，和先夫楊傳道配搭事奉，他擔任人人佈道團台灣區總領隊，我協助部分行政工作，在家照顧四歲和六歲的女兒，工作順利，家庭美滿。那一年他33歲，去韓國出差，半夜卻牙齦大量出血，血流不止，長時間按壓才止血。回國後趕緊就醫，從判斷急性肝炎到懷疑是蠶豆症耗了一個月門診檢查，居然無法確定病因，轉診到台中榮總，不到30分鐘被告知是白血症，要立刻住院。原本平順的生活全被打亂，人生的步調重新安排。幸好有上帝，一路走來，只知道要信靠要順服，套用力可的話，祂沒有行醫治的神蹟，留給孩子一位父親，但祂成為孤兒寡婦的父親，是我們全家可以見證的最大的靠山！
3.「上行之詩」也是每一位朝聖者–基督徒–行走天路的屬靈寫照，沿路有屬靈的爭扎與試探、有屬世的憂慮與重擔，若你知道有上帝這座靠山，就要懂得全心仰望祂，才不枉然祂的存在。
詩篇四十二5我的心哪，你為何憂悶？為何在我裡面煩躁？應當仰望  神，因祂笑臉幫助我，我還要稱讚祂。是的，因祂要笑臉幫助我。有風暴有難處，不要怕！仰望祂，祂必作你的幫助者，而且是樂意地，歡喜的幫助我們。
                                           ( 2019/09/29 證道講章 ) 
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