豐盛有餘 
                          賴妙冠 牧師
經文：約翰福音六1-15 
1.新年恭喜！恭祝大家新年蒙新恩得新福！
2.每逢過年的重頭戲是甚麼？「吃」。除了出外拜年、玩樂甚至耍廢癱在家裡看電視，幾乎都和吃有關聯，親友相聚敘餐聊天，少不了吃；旅遊玩樂都要嘗鮮吃吃當地美食；在家看電視多少也備個零食解饞。
3.尤其在節慶日，有些專有「食物」很重要，不僅僅是果腹，也傳達某些重要信念與期許。在華人傳統為長輩舉行的壽宴中，豬腳麵線是必備菜餚，豬腳象徵著「強壯」之意，麵線則因其形體而賦有「長壽」的意義，還得小心不能夠剪斷，傳達著希望壽星長命百歲、延年益壽的祝福。在中秋節吃月餅，象徵月圓人圓慶團圓；新年的時候一定有道吉祥菜「魚」，還規定不可吃完，期許年年有餘。「食物」很重要是飽足我們的肚腹，有時更重要的是它所代表的意義。這個神蹟發生在逾越節將近的時候(v.4)，希伯來人在逾越節吃苦菜、無酵餅和羊羔，就會想到帶領他們出埃及的耶和華上帝。 
4.在今天的經文中，這麼多群眾眼見耶穌能夠使五個餅、兩條魚，變成很多的食物，讓許多人得到飽足，他們所想到的耶穌是不是神，不是重點，而是祂是一位領袖，能夠解決他們問題、滿足他們生活需要的領袖，要是這個人能夠作我們的王，我們以後就不愁吃的了，那有多好。這也是韓○○成功當選市長的梗─貨賣得出去，錢進得來。所以我們就不難理解→於是他們強迫耶穌作他們的王(約六15)，若在今天的台灣，我們一定也要拱主耶穌當總統了！事實上，「五餅二魚」的神蹟最終的目的是要引導人追求永生的食物(v.27)，認識耶穌是生命的糧(v.35)，這才是神蹟的重點。
5.整個事件是從沒有得吃到「吃甲有剩」，可說是豐盛有餘。然而「五餅二魚」的神蹟不是出於人的要求，而是主耶穌看見需要，要求人配合行動的神蹟。這其中有三項人配合的行動，成為我們在生活中的學習。
一、「分享」啟動豐盛 
1.四本福音書都有記載「五餅二魚」的神蹟，但約翰福音較多著墨描述於當下「個人」的表現。耶穌要求門徒「你們給他們吃吧！」(另三卷福音書)，他們提出現實的難處，一籌莫展，也沒有期待主耶穌行神蹟變出食物。整個神蹟的產生是由一個小孩天真無私的分享開始的。
2.「餅」是聖經時代猶太人外出時，身上必備的食物，「魚」是指魚乾或醃過的魚，用作吃大麥餅的配菜。日常習慣上，猶太人外出時若是身上沒有帶口糧，擔心途中肚子餓時，萬一找不到猶太商家，就需要向外邦人購買食物，這樣就會吃到不潔淨的食物。因此，他們只要是外出，通常身上都會背著個「隨身包」用來裝餅，也會在隨身包內放著一片羊皮，上面刻寫著必須背誦的經文(如申六4-9、申五6-21等)，這種經文又稱之為「示瑪」（Thema）。每當他們伸手進入包袋中拿食物出來吃，就會摸到這張羊皮，也就記得要先讀、背誦一次，之後才吃。
3.當門徒去查看有誰帶食物出來時，就只有這個小孩子向門徒們說他有帶「五個大麥餅和兩條魚」，並沒有其他的人表示也有帶食物來，是有些奇怪，也或者大家都吃完了，因為這時日頭快要平西，已是傍晚了，可能午餐已吃完了；又或者很多人都有帶食物（餅），只是中餐後所剩不多，無濟於事，直接說沒有了。唯獨這個小孩子身上還有食物，是不是下午才出門時所預備的。就不得而知了。
4.這個小孩提供的「五個大麥餅和二條魚」，說明這個小孩的家境。大麥容易種植，製成麵食因為口感粗糙不如小麥，所以市場價格不如小麥，列王記下七1記載：一細亞細麵要賣銀一舍客勒，二細亞大麥也要賣銀一舍客勒。所以大麥就成為牲畜飼料以及貧苦人的主食，一般平民也會將大麥粉與小麥麵粉混合來做餅，就是所謂的「大麥餅」，富有人家很少食用。這很像早期台灣社會，一般家庭不吃番薯籤煮的飯，因為番薯籤要煮來餵豬等家畜的食物。但窮人家就不得不以番薯籤當主食，家境許可的加些白米，隨經濟情況增減比例。這個小孩隨身攜帶「大麥餅」，是一般中下家庭的主食，由此可看出他的家庭背景可能是貧窮、困苦的，至少不是富有人家。但他卻願意拿出來與大家分享。
5.提供這「五餅二魚」的是一個貧窮小孩，他雖然貧窮，但當他看到別人有欠缺時，他第一個想到的，並不是自己很貧窮，也不是想到自己帶的東西很粗糙，不好意思；或是擔心給出去後自己會沒得吃，而是歡喜與人分享。在耶穌眼中，只要是出自美好心意，樂於與人分享的，都蒙上帝悅納。因一人的分享，結果不但大家都夠吃，而且還有剩餘。這個分享啟動神蹟！
6.這個孩童應該沒有想到，自己的五餅二魚可以成為五千人充飢的糧食，更沒想到的是自己能有份參與神蹟，成為啟動神蹟的關鍵，何等喜樂！現代版的「五餅二魚」─蚊帳大使，2006年4月6日，才五歲大的凱瑟琳（Katherine Commale）看到美國公共電視播的非洲紀錄片，片中說非洲平均每三十秒，就有一個小孩因為瘧疾而死亡。她蜷縮在沙發扳著手指數數，一、二、三…… 三十，當她數到三十，一臉驚恐說：「媽媽，一個非洲小孩死掉了，我們一定要做點什麼！」從此展開了募款買蚊帳的行動。凱瑟琳下定決心在學校不吃點心，平常不吃零食，也不再買芭比娃娃，要省下錢來買蚊帳；到社區的跳蚤市場義賣出售舊貨和手工製品，可是募得的款項不夠多。除了家人的支持，漸漸地，鄰居和小朋友也加入勸募蚊帳的行動。2007年她和隊員動手做了一百張獎狀，給富比士雜誌的富豪排行榜上的大亨，每個人寄一張。其中一張寫著：親愛的比爾蓋茲先生，沒有蚊帳，非洲的小孩會因為瘧疾而死掉。他們需要錢，可是聽說錢都在你那裡……2007年11月5日，比爾蓋茲基金會宣布：捐三百萬美金給「只要蚊帳」協會。七歲的凱瑟琳，已經救了超過百萬個非洲小孩的生命。
7.善良的力量，可以像滾雪球一樣，越滾越大。一個小孩子出於愛的付出，通過主耶穌的手，卻能將這卑微奉獻轉變成豐豐富富的恩典，能滿足幾千倍人的需要，後來甚至還有剩。上帝要使用人的分享，成就意想不到的祝福。你有甚麼？不要在意卑微粗賤，看見需要，願意分享，上帝會使用你所獻的，帶來豐盛的祝福。  
二、「順服」經歷豐盛 
1.一開始耶穌找腓力商量，腓力回答即使有二十兩銀子也不夠買，『二十兩銀子』原文為二百個銀錢；當時一般工人一天的工資約為一個銀錢(參太廿2)。以當時每天的工資一塊銀子，可提供一家六口一天食物所需。兩百塊銀子約半年的薪水，也僅能提供三千六百個人吃一餐。而現場不計算婦女和孩子，單單男人就有五千。若是加上婦女和小孩，人數必會超過五千人。難怪腓力會對耶穌基督說，確實很困難。但即使真有很多錢可以買足食物，兩千年前的社會，一時之間也難以供應這麼多食物。包括安德烈對這位孩童所帶來的五餅二魚，馬上下判斷：只是分給這許多人，還算甚麼呢？所以門徒一致認為最好的方法就是打發這一群人回去。
2.約翰告訴我們，耶穌這樣問腓力只是一個考驗，因為「祂自己原知道要怎樣行」。這句話對我們也常是一個試驗，要試出我們對祂的認識和信心如何。我們無論遇見甚麼難處，主總有方法解決，因為祂對任何情勢都有完全的把握。這個故事一直鼓勵著十九世紀的喬治穆勒，他在英國辦一個孤兒院，收容二千名孤兒。沒有固定的收入來維持這個機構，他也從來不向人募捐，然而，來自世界各地的善款不斷的寄來。孤兒院有時也面臨著斷炊之慮，但院長總是說：「主在考驗我們，我們雖然不知道該怎樣做，但主知道，這就夠了。」他們每一次的困境，果然都有驚無險地度過了。若你在面臨巨大的難關時，記得把眼光看向神，把難處放在主的手中。在你不知道怎樣做時，但主知道要怎麼作，這就已經夠了！
3.孩童的分享啟動這個神蹟，而門徒與眾人的「順服」讓他們一起經歷神蹟。可六38記載耶穌說：你們有多少餅？可以去看看。他們知道了，就說：五個餅、兩條魚。拼湊整個事件，先是耶穌要門徒在現場搜尋看看有沒有餅，結果回來報告是有一個孩童帶了五餅二魚，他們就把這些帶來給耶穌，然後神蹟就發生了。耶穌一個口令，門徒就一個動作。門徒照著耶穌的吩咐，先叫眾人都坐好清點人數，然後耶穌拿起那「五餅二魚」祈禱感謝上帝後，隨即叫門徒拿去分發給民眾，隨著他們所要的都吃飽了。接著耶穌要門徒去收拾剩下的零碎食物，居然裝滿十二籃之多。食物的豐盛超過所需要的，還綽綽有餘。
4.這個神蹟的發生，除了見證耶穌是神以外，還有一個重要因素是「人的順服」。這些過程中看不到門徒的「信心」但有「順服」行動。即使心有疑慮：怎麼可能、怎麼夠吃得飽、…，但因為耶穌的吩咐，就順服行動，便經歷超乎想像的豐盛。路五5-6西門說：「夫子，我們整夜勞力，並沒有打著什麼，但依從祢的話，我就下網。」他們下了網，就圈住許多魚，網險些裂開。約廿一3,6西門‧彼得對他們說：「我打魚去。」……上了船；那一夜並沒有打著甚麼。……耶穌說：「你們把網撒在船的右邊，就必得著。」他們便撒下網去，竟拉不上來了，因為魚甚多。神蹟的成就有時與人的信心無關，但與人的順服有關。就像卅八年的癱子不認識耶穌也沒信心，因為依從耶穌的話照做，拿起褥子行走就能走了。信仰的路由信心出發，一路順服，就能經歷上帝的祝福。
三、「珍惜」見證豐盛 
1.馬可福音說剩下有「餅和魚」的碎塊，另三本福音書只寫剩下的零碎。這些剩下的「零碎」裝滿了「十二籃」。「十二」這個數字，讓我們很快就會聯想到以色列十二支派，或者在說明一個隱喻：有上帝的賜福，即使最卑微的大麥餅，也足夠讓所有信靠耶穌基督的人（如同以色列十二支派），都會得到上帝賞賜生命糧食的恩典一樣。如同耶穌基督所說的：「我就是生命的糧；到我這裡來的，永遠不餓；信我的，永遠不渴。」（約六35）。
2.耶穌吩咐門徒收拾零碎，也提醒我們要珍惜恩典，不要糟蹋(浪費)恩典。雖然這些五餅二魚的原料不貴，是免費的，是一個孩子愛心的分享，是上帝的神蹟使它變得豐盛，多而又多還有剩，但神蹟過後，主耶穌要人珍惜所剩的食物，把它收拾起來，兩千年前食物不豐富的年代，這十二籃還夠一、二十人吃頓飽。若大家吃飽，屁股拍拍就走人了，只見證上帝「滿足」的恩典，收拾零碎見證上帝「滿溢」的恩典，豐富有餘。
3.人在豐富時最容易蹧蹋恩典；我們的神雖然是最豐富的神，也是最不喜歡人蹧蹋祂豐富的神。成為一個基督徒，要知道珍惜神給的恩典。很多時候，我們越走越偏離神，越沒平安喜樂，是因為沒有珍惜神的恩典。總認為現在擁有的一切是理所當然的，失去感恩與珍惜的心在享受恩典，漸漸就輕賤祂的恩典，我們就難以在祂恩典中成長。我們考試前禱告上帝，上帝給我們一所學校，進了學校，若不努力讀書，嫌這個怪那個，這就是糟蹋恩典。我們尋找工作前求神帶領，上帝給我們一個工作，若不盡職工作，批評上司，責怪同事，這是糟蹋祂的恩典。單身時禱告上帝賜給我們合適的伴侶，順利結婚了，對另一半處處看不順眼，這是糟蹋祂的恩典。我們在缺乏沒有的時候，向上帝求救，擁有之後，視為平常，這是糟蹋祂的恩典。我們未信主之前如迷羊困苦流離，信主之後加入教會，卻覺得教會樣樣看不慣，這也是糟蹋祂的恩典。其實不珍惜恩典受虧損的仍是自己。
結 語：
1.神蹟是一個記號，通過神蹟，讓人能感受到上帝對我們愛與憐憫的記號，更加體會到上帝的同在。神蹟的背後往往在教導我們生命信仰的意義，若只看神蹟而不知意義，就如同觀眾看魔術師表演，表演後拍手叫好，但是什麼都沒改變！
[bookmark: _GoBack]2.「五餅二魚」的神蹟見證上帝奇妙的恩典，也提醒我們三個生命態度：分享、順服、珍惜。這三個態度會讓自己豐盛也成為他人的祝福，在自己的家庭、教會、職場、生活的任何場域，必帶來豐盛還要豐盛有餘。
祝福您2020年豐盛有餘！
                                                              ( 2020/01/26 證道講章 )  
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