從母親來的祝福 
                          賴妙冠 牧師
經文：箴言卅一25-31 
引言：
1.敬祝在座的母親們佳節快樂！辛苦您了！ 
2.榮獲六項奧斯卡金像獎，1994年上映的《阿甘正傳》，片中有一句媽媽對阿甘說的話：「我註定是你的母親，並且我會盡全力去做好。」I was destined to be your momma. I did the best I could.要扮演稱職的「母親」不是容易的事，絕大多數的媽媽絕對不會想當壞媽媽，一定想著要好好照顧養育自己的兒女，把自以為對的好的觀念和方式，用在孩子的身上。她的出發點都是出於愛，本意都是祝福孩子，都是為孩子的好處著想。每個孩子至少接受了四方面從母親來的祝福：
一、生養的祝福 
1.常言道：養兒方知父母恩。光是懷胎十月，其中的過程，母親就吃盡苦頭。初期的孕吐常讓孕媽什麼都吃不下，吐也吐不出來，渾身乏力，有特殊體質的還得臥床十個月；隨著胎兒不斷增大，孕媽們睡覺，需常翻身，越大越不舒服；又頻尿，若在大冬天的半夜起床，實在很折磨人；然後肚皮開始撐大長出妊娠紋，癢了還不能隨便抹藥。尤其臨產的陣痛，還有自然產的撕裂痛，更要忍受無麻醉的傷口縫合，即使剖腹產，也有十公分的傷口，恢復期更長；產後的子宮縮痛，種種痛都讓媽媽在生產當下，嚷嚷著決心不要再生了，可是……懷上了還是要生。
2.孩子懷在肚子裡不舒服很麻煩，但生下來麻煩更多，食衣住行育樂樣樣都要費心費力，寧可自己省吃省用，總為孩子能吃飽穿暖為優先，若有能力總想提供更好的甚至最好的給兒女。許多頂客族的夫妻選擇不生小孩的理由：不想被小孩綁住自由的人生、不想花錢在小孩身上、怕麻煩、怕身材走樣、沒自信可以當好父母、不想為養兒育女弄得生活品質不好……。光是這些理由，就夠我們感謝父母對我們的生養之恩了吧！
3.亞伯拉罕家的婢女夏甲，被挑選為代理孕母，後來，因為自以為生了孩子就小看自己的主母撒拉，又欺負年幼的以撒，以致母子倆被趕出家門，在曠野迷了路，皮袋的水喝完了，眼看快沒命了，她說出了所有母親的心情：……我不忍見孩子死……(創廿一16)，即使是品行不完美的女人，在急難的當下，也總是先想到孩子的存活。當然幸有上帝的保守與應允，也成了大國。另一位母親約基別，在埃及法老下令殺死所有猶太人所生的男嬰時，為了保護自己所生的男嬰，將孩子裝在蒲草藍，放入河中，為孩子尋找生路，而且是最上選的貴族─公主。當然這有上帝的帶領與保守，但不可否認，這是有計謀的，是用巧思安排的。公主甚麼時候要出來洗澡、甚麼時候將藍子放入河中、姊姊一直守護在旁、一個區區的猶太女子膽敢向埃及公主建議找來猶太人的奶媽，這些事的成就都是事前有做功課的。
4.每個人成長的家庭環境，經濟條件的貧富都不同，但「孩子能健康長大」是所有母親的祝福。帶著這樣的祝福，盡所能的提供衣食無缺的生活，身體有疾病就悉心照顧，只要孩子健康長大。記得三十年前還沒有健保的年代，同在台大的癌症病房，一位隔壁床的高中女學生，為了治療血癌，父母親賣了兩棟房子。如今的我們，能健康長大，除了感謝上帝的保守，真要感謝父母的生養之恩，更具體的回饋孝親行動就是照顧好自己的身體吧！《孝經》：「身體髮膚，受之父母，不敢毀傷，孝之始也。」
二、信仰的祝福 
1.埃及王子摩西雖在埃及王宮長大，卻還懂得認同自己的民族與信仰，這要歸功他的原生家庭。因摩西的生母約基別親自照顧他幼年生活，從小教養他認識自己的種族與信仰。以致當上帝向他顯現時，他聽得懂上帝的自我介紹：我是你父親的  神，是亞伯拉罕的  神，以撒的  神，雅各的  神…(出三6)。這是他母親給他的另一個祝福─信仰，因著這個信仰，他不僅成為以色列人的民族英雄，更重要的是成為上帝手中貴重的器皿，成就了上帝的救贖計畫。
2.新約中，保羅肯定他得力的同工提摩太的信仰。想到你心裏無偽之信，這信是先在你外祖母羅以和你母親友妮基心裏的，我深信也在你的心裏。提後二5 他的信仰傳承自外婆和媽媽。提摩太的父親是希臘人(徒十六1,3)，解經學者認為，當保羅見到提摩太全家時，他的父親已不在了，所以他和母親才有機會歸信基督。外祖母羅以和女兒友妮基信主，知道這信仰的寶貴，就帶領提摩太信主。她們信了主，就把最好的信仰傳給下一代。這是屬靈的祝福，是永恆的屬靈產業。
3.故事的主角名叫袁幼軒，住芝加哥。曾是同性戀、吸毒販毒犯、愛滋病帶原者，他前後累計販毒多達9噸。宣判結果，被監禁6年！在拘留所求助所有的朋友，卻沒有一個人接他的電話，他只好打電話回家。他的母親通完電話，立即在一張小紙片寫下神回應禱告的感謝：幼軒現在在一個安全的地方，他第一次主動打電話給家裏了！很久以來，母親另一個禱告：主啊，求你用你的大能使幼軒每個朋友都棄絕他，只有離開他所有朋友，幼軒才可能回家呵。神垂聽了母親的哀求，今天，兒子終於回心轉意了！幾天後，袁幼軒在獄中無意間從垃圾桶撿取一本聖經，他的心靈被神的話吸引。從那一天起，他如饑似渴地讀經，生命在不知不覺中開始改變。雖然身陷獄中，但幼軒越來越強烈地體會到神呼召他成為一個全時間的傳道人！而神又彰顯了奇妙的作為，法院縮短了他的服刑期，由6年減為3年！這個浪子未入獄前，讀牙科醫學院大一時就已離家好幾年，他的父母親已為他禱告長達七年之久，母親每週一為兒子禁食禱告，從未間斷！幼軒2001年7月出獄，2005年慕迪神學院畢業後，2007年獲釋經學碩士，同年，受聘為母校慕迪神學院講師。全職服事神，四處為主作見證。
4.我們都知道無法照顧孩子一輩子，無法隨時隨地陪伴在他們左右，隨著孩子漸長，他們需要自己面對人生很多複雜的挑戰，真正能給孩子隨時幫助的是上帝，我們栽培孩子高學歷，留給孩子豐富的家產，都不及培養孩子有一份敬虔的信仰，那是最牢靠的祝福。在座的兒女們，請好好認識這份寶貴的信仰，認真追求你的母親所信靠的上帝吧！
三、身教的祝福 
1.身教說白了就是「榜樣」，榜樣是對兒女施行管教的根基。所有父母都認同，身教比起學才藝、進資優班更重要，但卻很難做到！身教就是父母必須帶頭做給孩子看！對孩子來說，「身教」是最有說服力的教養。每個孩子都是踏著父母的腳步往前進，父母的耳提面命、再三叮嚀，也許能短暫收到成效，但「父母怎麼想」、「父母怎麼做」才是長期內化成孩子的人格及學習。從管教觀點來看，如果父母不是好的榜樣，也很難管教孩子，因為沒有權柄/威。
2.洪蘭教授：一九九二年，義大利的神經科學家在猴子的大腦中發現了「鏡像神經元」（Mirror Neurons），原來模仿就是最原始的學習機制。大腦中的鏡像神經元每天都看到典範的行為，不知不覺就內化成自己行為的準則了。這是從生理構造上的本能學習方式。
[bookmark: _GoBack]3.我們從小到大，許多生活習慣與技能大都是從母親的身教所調教出來的，我們走路的姿態、面容的表情、講話口氣、處理事情的態度……往往都是從父母身上模仿來的。幼兒時牙牙學語，光要學會叫媽媽，當媽媽的已經先叫了千百次的「媽媽」。你知道炒白菜是用薑絲還是蔥段爆香？我結婚後在婆家第一次吃到用蔥炒白菜，覺得不可思議，因為家裡一直都是炒薑絲。許多的生活應對禮節、態度、價值觀念都是耳濡目染，一點一滴累積建立起來的。感謝主，我們在座的每個人，都是安分守己的好公民，認真生活著。這是家庭、母親給我們的祝福，引導我們走在正路上。尤其敬虔信主的母親，遵行上帝的教導活出真實的信仰，不只提供給孩子寶貴的生活經驗，更有從上帝來的智慧，她的身教越發寶貴。數算一下，你身上有多少母親的影子？
四、話語的祝福 
1.今年的母親節慶祝活動較往年不一樣，往年多由孩子們向母親說些感謝與祝福的話，今年改由母親們說出對兒女的祝福，就養育兒女的比重差別，母親的言語，往往深遠影響孩子的自我形象與行為表現。箴言18:21 生死在舌頭的權下，喜愛它的必吃它所結的果子。話語是帶有力量的，當我們對兒女總是說出愛及鼓勵的話語，這些話語會建造他們對自己及事物的觀點，進而幫助他們養成健康的自我形象。試想，有人天天在你耳邊冷嘲熱諷，一直挑毛病，否定你，說你這不好那不要，長期如此，你會怎樣？記得常常向孩子說鼓勵正向的話，就是真正祝福孩子。
2.路加福音二52耶穌的智慧和身量，並神和人喜愛祂的心，都一齊增長。來形容主耶穌的成長樣貌。身為父母，我們也可以用這個標準教導兒女，以話語來祝福孩子，為孩子禱告。在身量與智慧上健康成長，不只是長個子，也要長智慧；不是聰明優秀，卻討人嫌，而是得人的喜歡，有很好的人際關係；不只得人的喜歡，更重要的是要討神喜悅，因為人只看外表，神卻看內心，引導孩子認識神，凡所做的能得神的喜悅，你就大可放120個心。
3.箴言卅一26她開口就發智慧，她舌上有仁慈的法則。願上帝此給在座的母親，充滿智慧又恩慈的話語，祝福建立我們的兒女。孩子就是一棵小樹，沒有天生就是棟樑的孩子，需要父母不斷修理和調教養成的。以身教、言教和信仰來栽培灌溉，帶著祝福的心陪伴孩子健康快樂成長。  
結語：
◎願上帝加添智慧與能力給每位母親，照主的心意來養育兒女，賜福您們所付出的努力，成為兒女的祝福，更成為眾人的祝福。
◎最後以箴言卅一31 願她享受操作所得的；願她的工作在城門口榮耀她。祝福每一位母親，妳們已盡所能地做在孩子身上了。妳所做的事都有價值；妳應當公開受讚揚。祝您母親節快樂！
                                           ( 2020/05/10 證道講章 )  
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