患難中的安慰
                          賴妙冠 牧師
經文：哥林多後書一3-4 
1.近三年來，全球對抗新冠病毒，現在還延續著變種病毒的強大感染力，人人自危；誰知今年二月爆發俄烏戰爭，不僅讓烏克蘭的百姓流離失所，死傷無數，也波及國際間的糧食與資源供應，原物料齊漲；未料前天(7∕8)前日本首相安倍晉三竟遭人槍殺喪命，引起國際震驚。這世界好像永無安寧之日，實在讓人生活得很不安穩。
2.伯五7人生在世必遇患難，如同火星飛騰。《漢字版》人出世一定有患難，親像火星淐真高。患難時而出現在群體中，時而出現在個人的生活中，每個人的人生必有風暴時刻，無人能豁免不遭患難。阿拉伯人有一句諺語，幽默地形容人生：只有陽光普照就造成了沙漠。假若我們生活得無風無浪太順遂，生活中得到的總是陽光，生命可能就成沙漠了。患難是危機也是轉機，可能帶來毀滅，也可能得到祝福，全看人以什麼態度來面對。往往在困乏危急的時候，才看見自己何等渺小與有限，何等需要上帝的幫助。由此「患難」反而成為我們經歷神、認識神的時刻，領受更大更好的祝福。
3.保羅一生忠心為福音賣命，也深受各種患難(林後十一23-33)。有從外在環境來的，坐船遇風浪、跋山涉水的危險、飢寒露體的煎熬；有從人來的攻擊，被誣告下監、身被鞭打、被追殺逃亡……；也有來自自己對教會建造的憂心，對信徒成長的掛心，心理承受極大的壓力與煩擾，……各種形式的苦與難，他以過來人的經驗暢談「患難中的安慰」。
一、患難中能得神安慰 
1.保羅讚美所敬奉的上帝，願頌讚歸與我們的主耶穌基督的父神，就是發慈悲的父，賜各樣安慰的神。他形容我們所信靠的神，就像慈愛的父親一樣，樂意幫助自己的孩子，所以做天父的兒女在遭難的日子無須害怕，祂樂意幫助我們，祂必賜「安慰」給我們。「安慰」字面上的意思是加強，支持。它和聖靈的另一個名字「保惠師」是同源字。耶穌說，祂不撇下我們為孤兒，祂要另差一位保惠師來 (約十四16-18)。因此我們可以從聖靈的工作來理解神所賜的「安慰」。「保惠師」是複合字，其希臘文是由「在……旁邊」與「被呼召的」所構成，意思是被召喚去提供援助的人。原本指在法庭上提供司法援助的人，後來引申作中保、代求者、幫助者、某某的代表。「聖靈保惠師」不是由我們召喚祂來，而是由神差派祂來的。有聖靈作為我們的保惠師，就是上帝自己住在我們信徒裡面。祂來到我們身旁，解除我們的困難和無助；教導我們明白神的話，引導我們進入真理；在徬徨無助時，提醒啟示祂的話語，成為我們的明燈和平安。在紛擾的內心世界，祂會安定我們的心靈和思想。上帝藉由聖靈內住在我們心裡，在生活中作我們的保惠師—提供安慰、鼓勵、指引、代禱以及支持，這些都成為我們在患難中的安慰。
2. v.4我們在一切患難中，祂就安慰我們。「一切」就是全部所有的患難。保羅身經許多各樣形式的患難，總能經歷到神給他的安慰。我們的神是在所有的患難中都能安慰人。保羅舉例他在亞西亞所遭受的患難(參徒十九)……在亞西亞遭遇苦難，被壓太重，力不能勝，甚至連活命的指望都絕了，自己心裡也斷定是必死的，(v.8-9上)保羅深深覺得，這壓力是遠超過他自己所能承擔負荷的，甚至連生存的機會也沒有。在這情況下保羅如何經歷主的幫助？ (v.9下-10)叫我們不靠自己，只靠叫死人復活的神」(v.9)。保羅唯一的出路就是依靠神，因他自己已無能為力了，他已到了盡頭。大多數的基督徒往往在順利的日子簡單禱告一次，在患難的日子會千呼萬喚呼求主禱告無數次。人到盡頭，就看見神是唯一的依靠，因為祂是使死人復活的神。保羅在自己的患難中經歷到這事實，加深了對不可知的未來有盼望。(v.10)祂曾救我們脫離那極大的死亡，現在仍要救我們，並且我們指望他將來還要救我們。他確信神不但是過去曾救過他的神，現在也能拯救，將來還要施行拯救，神的拯救是一生的，永不改變的。而這「患難中的安慰」不僅是保羅為福音受苦才有資格得到，凡屬主的人，在患難中也能得到主賜的安慰和幫助。詩篇46:1上帝是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助。我不知道你現在是不是正面臨患難，是哪種形式的患難？總要相信必得上帝的幫助。
3.1995年那年我正參與全國禱告大會的事工，就在禱告大會前幾天，我發生車禍，被摩托車撞了，下腹部縫了好幾針，感謝主！醫生說：你的上帝很奇妙，撕裂傷的位置，該轉彎的地方都轉彎，否則傷到膀胱就要一輩子包尿布了。同工團隊議論紛紛：哇，屬靈爭戰好大！但上帝給我話：太十28那殺身體不能殺靈魂的，不要怕他們；唯有能把身體和靈魂都滅在地獄裡的，正要怕他。這是屬主的人該有的勇敢，那殺身體不能殺靈魂的，不要怕他們。我知道我們現在共同面對一個患難「新冠病毒」，這個看不見的病毒，搞得大家壓力都很大，除了靠自己防疫做到位，還要靠疫苗至少要打滿三劑。但天天看著疫情報導，讓我們都清楚知道，即使打了三劑也還有得重症的可能，即使確診了也會重複確診，根本沒有「無敵星星」可言！怎麼辦？足不出戶就保證絕對安全嗎？不與人接觸就不會確診嗎？我們要和新冠病毒保持多少距離，以策安全？面臨這病毒的威脅下，上帝給我一句盼望的話：我們的生命在神的手中，不在病毒的手中。徒十七26祂從一本(本：有古卷是血脈)造出萬族的人，住在全地上，並且預先定準他們的年限和所住的疆界。若你已盡你所能的做好防疫，保護自己了，那就以平安的心自由行動吧，即或病毒還在身邊。
二、得安慰能以安慰人 
1.叫我們能用神所賜的安慰，去安慰那遭各樣患難的人。(v.4)保羅聲稱他遭遇的一切患難，和他受到的安慰，能成為他安慰別人的泉源。他知道為福音而遇到的患難不是白費的。如果經歷痛苦憂傷的人，能幫助正在人生的波浪中掙扎的人，這患難的經歷是很有價值的。我們受患難呢，是為叫你們得安慰，得拯救。我們得安慰呢，也是為叫你們得安慰。這安慰能叫你們忍受我們所受的那樣苦楚。(v.6)保羅因傳福音而大受逼迫，正因為他受這些苦，別人才能得救恩，也才能因而得從神來的安慰。而那些關心保羅的人，知道保羅他得了神的安慰和幫助，他們也就因此得安慰，能放心。保羅時代的人公開信耶穌的信仰，處處遭人逼迫陷害，是會帶來生命的危險。因為保羅在患難中得安慰的見證，大大鼓勵信徒勇敢起來不怕患難，效法保羅，為事奉主，為傳福音而忍受苦楚了。我們為你們所存的盼望是確定的，因為知道你們既是同受苦楚，也必同得安慰。(v.7) 。所以保羅對這些信徒大可放心，因為知道他們雖會受苦，但也必經歷神給他們的安慰。
2.保羅以自身的經歷來安慰鼓勵信徒「同受苦楚」、「同得安慰」正是我們信仰的內涵。教會的本質是以「愛」為核心，是一個分擔苦難，同享安慰的信仰團體。而真正能安慰人的，是從神來的，屬主的人在患難中透過禱告和上帝對話，表達人內心真實的心思意念，誠心尋求上帝的帶領與幫助，會帶來心靈上極大的平靜。而基督徒在患難中不僅自己可以尋求神，還可以互相代禱，同心尋求神的安慰與幫助。v.11你們以祈禱幫助我們，好叫許多人為我們謝恩，就是慰我們因許多人所得的恩。參考現代中文譯本(V.10-11)祂曾經從死亡的危險中救了我們，將來仍要拯救；只要你們用禱告幫助我們，我們確信這位上帝將來還要施行拯救。這樣，有許多人為我們禱告，使我們蒙恩，也必定有許多人要為我們感謝上帝。就更清楚「同得安慰」是從互相代禱而來。
3.疫情期間大家見面的機會少了，各自悶在家裡，有甚麼事自己來自己禱告，若真碰到難處只能獨自面對。教會小組正在推動「一對一」關懷行動，由組長安排組員兩人一組，自行安排時間關心代禱，不是只有聊天生活分享，最後要以互相代禱做結束。實踐「同受苦楚」、「同得安慰」的教會生活，參加的兄姊回應都覺得很棒。以前在教會見面都是蜻蜓點水式的問安，頂多聊聊生活瑣事，少有同心禱告的操練，透過「一對一」的關心代禱，彼此支持，關係連結更緊密，見證神的作為。第一次不習慣，第二次、第三次、…漸漸就熟練了。我們聽到發生在別人身上的事，不是到處去轉述，而是知道怎樣與在苦難中的人一同分擔，為他禱告，祈求上帝的愛、憐憫與安慰覆庇在苦難中的兄姊的身上或家庭中，這就是我們參加教會，過團契生活的意義與價值所在。
結論：
1.耶穌清楚明說：我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裡面有平安。在世上你們有苦難，但你們可以放心，我已經勝了世界。約十六33主耶穌沒有應許說，信了耶穌可免苦難的，人生從此一帆風順，祂乃應許我們可以放心，祂能使我們得勝苦難，內心享受平安，在患難之日都可從祂得安慰。
2.我們也認清「苦難」本身不一定保證基督徒生命長大，而是要看他用什麼態度去接納它。同一苦難，可堅定生命，亦可毀壞生命。若經不起苦難的鍛煉，生命軟弱，甚至離棄神。銀子經過火的鍛鍊更加純潔，基督徒也是這樣，經過艱難淬鍊，生命更茁壯更有力量。基督徒是上帝的運動員，經過了困難的磨練，靈性的肌肉，更加堅強，就有能力與肢體同受苦楚同享安慰。
                                                ( 2022/07/10 證道講章 )  
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